НЕРВИН

Форма выпуска: таблетки, по 90 шт., в  банке с  высокой степенью защиты.

Состав: Витаминно-растительный комплекс НЕРВИН включает в себя 27 компонентов:  экстракты целебных растений, минеральные вещества, витамины и незаменимые аминокислоты. Данный комплекс, дополняя и усиливая действие каждого компонента, является оптимальным для гармонизации работы нервной системы и всего организма в целом.

Одна таблетка массой 0,5г содержит:

Пустырник (экстракт травы)
100
мг
Витамин В1 (нитрат)
0,17
мг

Страстоцвет (экстракт травы)
50
мг
Витамин В2
0,14
мг

Валериана (экстракт кореня)
50
мг
Витамин А
1,25
мг

Ромашка (экстракт цветков)
25
мг
Витамин Д
0,9
мкг

Хмель (экстракт шишек)
15
мг
Витамин В12
0,3
мкг

Магния оксид
25
мг
Аспарагиновая кислота
10
мг

Калия хлорид
25
мг
Фолиевая кислота
0,05
мг

Цинка сульфат
5
мг
Д-пантотенат кальция
8,6
мг

L-глутаминовая кислота
25
мг
Лецитин
15
мг

Гаммааминомасляная кислота
5
мг
Биотин
0,02
мг

Витамин С (аскорбат натрия)
8,6
мг
L-Глицин
10
мг

Витамин РР
1,65
мг
L-Фенилаланин
10
мг

Витамин Е
0,9
мг
L-Тирозин
10
мг

Витамин В6
0,18
мг

Фармакологические свойства:

Страстоцвет (пассифлора)  Обладает мягким успокоительным действием на центральную нервную систему, по праву считается природным транквилизатором. Действие страстоцвета усиливается в сочетании с  валерианой, пустырником и ромашкой.   Экстракты трав, входящих в витаминно-растительный комплекс НЕРВИН,  обладают седативным, противосудорожным, спазмолитическим и гипотензивным действием, уменьшают возбудимость ЦНС, улучшают коронарное кровообращение.  Экстракт шишек хмеля обладает нейротропным, успокаивающим действием. Витамины группы В повышают  сопротивляемость организма воздействию психоэмоционального, физического и экологического стрессов. Активно влияют  на различные функции организма, вмешиваясь в обмен веществ и в нервно-рефлекторную регуляцию. В1 оказывает влияние на проведение нервного возбуждения в синапсах. В2 в организме взаимодействует с аденозинтрифсфорной кислотой  и образует флавин—мононуклеотид и флавинаденин нуклеотид (коферментами флавинпротеинов) и участвуют в переносе водорода и регулировании  О-В процессов. Влияет на все виды обмена в организме. В6  - необходим для нормального функционирования центральной и периферической нервных систем. Поступая в организм фосфорелируется, превращается в пиридоксаль-5-фосфат и входит в состав ферментов, осуществляющих декарбоксилирование и переаминирование аминокислот. Перидоксин  активно участвует в обмене триптофана, литиолина, цистеина и др. аминокислот.  Дефицит этих витаминов может вызывать головную боль, мигрень, спазмы сосудов, судороги мышц, нервные расстройства, кожный зуд, уиление симптомов ПМС и менопаузы. Магний гарантирует передачу нервных импульсов к мышцам, а также регулирует мышечную активность и необходим для передачи энергии мышцам.  L- Глицин регулятор обмена веществ, нормализует и активирует процессы защитного торможения в ЦНС, уменьшает психоэмоциональное напряжение, повышает умственную работоспособнсть. Глутаминовая к-та – стимулирует передачу возбуждения в синопсах ЦИС, обладает нейромедиаторным дезинтоксикационным действием, стимулирует окислительно-восстановительные процессы.  ГАМК – оказывает ноотропное действие. L- тирозин активирует энергетический потенциал нервных клеток, тем самым улучшает передачу нервного импульса  по нервному волокну. Фениланин – необходимый компонент для клеток щитовидной железы, нужный ей для производства тироксина.  Участвует в процессах ЦНС, поэтому поднимает настроение, снимает боль, способствует обучению и развитию памяти. 

Действие: Витаминно-растительный комплекс НЕРВИН способствует восстановлению психического равновесия, расслаблению, улучшает качество сна, не вызывает ощущения утренней сонливости  Регулирует работу нервной системы, нормализуя и улучшая ее состояние при различных функциональных нарушениях, таких как неврастения, сопровождающаяся бессонницей, раздражительностью, тревогой, утомляемостью, рассеянностью, снижением памяти, синдром «менеджера» (состояние постоянного психического напряжения), эффективен для профилактики и комплексного лечения мигрени, предменструального и климактерического синдромов.

Клиническая апробация (проводилась на базе клинической поликлиники №5 г.Кемерово)

Витаминно-растительный комплекс НЕРВИН доказал свое профилактическое действие в клинической апробации.  У больных, получавших препарат НЕРВИН уменьшились головные боли, головокружения, потливость, исчезла или уменьшилась раздражительность, восстановился сон, повысилась работоспособность и устойчивость к стрессам. НЕРВИН существенно не повлиял на уровень артериального давления пациентов, не изменил результаты РЭГ.  НЕРВИН может быть использован в качестве альтернативы медикаментозной терапии при   легких и умеренных проявлениях ПВС до применения других психотропных препаратов.  Препарат не влияет на концентрацию внимания, не снижает, а даже несколько увеличивает работоспособность, что позволяет использовать его в амбулаторной практике у пациентов, ведущих активную профессиональную деятельность. Отсутствие "поведенческой токсичности" делает возможным назначение НЕРВИНА лицам пожилого возраста.  Проведенное исследование позволяет отнести препарат НЕРВИН к эффективной альтернативе   транквилизаторам бензодиазепинового ряда. 

Режим дозирования: Рекомендуется употреблять взрослым по 1-2 таблетки 3 раза в день во время еды с пищей. Минимальный курс приема – 1 месяц.

Побочные эффекты: побочных эффектов нет. 

Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов продукта, беременным и кормящим женщинам, фенилкетонурия.  

Особые указания: Перед применением препарата рекомендуется проконсультироваться с врачом. При наличии определенных заболеваний прием препарата – по решению врача. Не противопоказан автолюбителям. Не пригоден для детей до 12 лет.

Лекарственное взаимодействие: Можно сочетать с лекарствами и алкоголем. Можно принимать несколько витаминно-растительных комплексов одновременно. 

Производство НЕРВИНА сертифицировано по международному стандарту качества ИСО 9001

Изготовитель: ООО «Артлайф», 634034, Томск, ул. Нахимова 8, по эксклюзивному заказу ООО «Нутрифарм». 

